

主辦單位：兼善天下社會服務志業協會

[image: image1.wmf]最具挑戰感、刺激有趣，不僅發揮潛能又能成長學習的營隊，

讓青少年們探索內在的俠義精神，

用行動展現Young世代不同凡響的思考和聲音及對社會的影響…
營隊緣起
　　是的，經濟狀況讓人憂心，政治環境讓人失望，社會瀰漫著不安與焦慮的氣息…
    但是，在困境中更要懷抱希望，我們正好可以反思：我們希望有什麼樣的社會？我們希望下一代生活在什麼樣的環境中？我們希望他們在未來的世界中扮演什麼樣的角色？

我們關注子女的智能發展，也願意投注時間在他們的情意教育上，我們悉心為他們作各種安排，卻忽略了培養他們真正的大能力－主導自己的發展、選擇自己的未來。

現在，有這樣一個營隊，由心理, 社工及教育專家設計，希望能激發青少年的俠義精神，運用理性及創新的思維，為他們自己找尋社會參與的路徑。他們可以知道如何讓這個社會變得更好，更重要的是，他們可以根據自己的興趣與優勢，擬定自己的行動方案，踏出散播光與熱的第一步。

我們也歡迎父母同步參與這個營隊，藉此培養家庭的共同經驗，而增進親子關係。 
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營隊特色
1. 寓教於樂－讓青少年從有趣的團隊活動及小組互動學習公民社會的理念
2. 專業引導－由專業、資深的社工人才帶領學習活動，了解各類社會參與活動的實務
3. 行動導向－建立青少年的社會行動生涯路徑，發展第一個行動方案
4. 團隊學習－組成學習與生活的團隊，體會各別差異，也培養團體合作及人際能力
5. 雙軌進行－營隊採雙軌規劃（見活動內容表），使青少年及家長能同步學習，各自成長
參加對象
預計招收符合下列條件的青少年（小學五年級至高三學生）學員60人，父母學員30人。

1. 協會的會員及其青少年期的子女，強力建議父母鼓勵子女一起來參加。
2. [image: image3.wmf]協會會員的朋友，或是協會會員子女的同學朋友。  
3. 凡認同此冬令營的宗旨理念的家庭成員。 
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活動時間
2009年2月1日（周日）到2月3日晚上，共三天兩夜。 
· 出發時間：(1) 共同出發：2月1日早上8點半在台北市區搭乘遊覽車前往。
             (2) 自行前往：2月1日早上9點半前營地報到

· 回程時間：2月3日晚上吃過晚餐後8點半結訓。共同搭車回台北，或自行回家。 

青少年全程參加，家長可選擇參加第一天或全程參加。詳細活動內容見下表：
活動內容
Youth’s行程表                                   Parents’ 行程表
	時間
	2/1 (日)
	2/2 (一)
	2/3 (二)
	
	時間
	2/1 (日)

	08:00~08:30
	
	美味早點
	營養早餐
	
	08:00~08:30
	

	08:30~09:00
	集合搭車
	晨光Time
	晨光Time
	
	08:30~09:00
	集合搭車

	09:00~10:00
	會場報到
	我是星光～
點亮弱勢關懷 
	我是陽光～愛護美麗的地球
	
	09:00~10:00
	會場報到

	10:00~12:00
	1. 新生命的呼喚
2. 我是社會主角兼導演
	
	
	
	10:00~12:00
	親子關係講座(一) 建立良好的親子溝通

	
	
	
	
	
	
	

	12:00~01:00
	能量lunch
	能量lunch
	能量lunch
	
	12:00~01:00
	能量lunch

	01:00~02:00
	百萬得主大考驗
	千萬大關卡
	億萬大創意
	
	01:00~02:00
	良好的親子溝通演練

	02:00~03:00
	「我」的
線上遊戲
	我是疾風～
喚起沈寂的聲音
	我的用心～社會參與經驗分享
	
	02:00~05:00
	親子關係講座(二) 調整教養風格，改善親子關係

	03:00~04:00
	小圈圈、

大幫派與

同心圓
	
	My plan~

行動36計
	
	
	

	04:00~05:00
	
	
	Mission in future~

未來任務
	
	
	

	05:00~06:00
	體驗Show
	生火 BBQ 
	
	
	05:00~06:00
	自由活動

	06:00~07:00
	美食當前
	
	Good-bye Dinner 
	
	06:00~07:00
	美食當前

	07:00~10:00
	火燄晚會
	Young Party
	誰是大嬴家結訓

8:30返家
	
	07:00~10:00
	火燄晚會或自由休息

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	10:00~12:00
	快樂澡

好睡眠
	快樂澡

好睡眠
	
	
	10:00~12:00
	快樂澡

好睡眠


註：家長可選擇１天或全程參與，第2、3天為自由活動或觀摩青少年課程學習

營隊地點
合歡露營渡假山莊
台北縣坪林鄉水德村5-1號 (近5號高速公路坪林出口)
TEL：(02)2665642   網站：http://tea.network.com.tw/
(車程從台北市區約30分鐘。前往的交通方式將於行前提供資訊。  
營隊費用
本次活動主要針對認同協會理念的朋友，所有參加冬令營的收費將作為贊助協會的名目。 
贊助費用標準
	參加對象
	費用
	備註

	家長 (全程參加)
	NT3,200
	含1天親子教養講座，兩夜住宿，8頓餐食 

	青少年
	NT2,800
	費用含3天活動費，兩夜住宿，8頓餐食

	家長 (只參加第一天)
	NT1,500
	含1天親子教養講座，午、晚餐
及營火晚會


1. 家長和青少年分開住宿。由於費用及營地房間規格因素，青少年的住宿安排為10人、8人或6人的團體房，家長的住宿為6人團體套房。營區尚有少數4人房及2人房。如果要住4人房，每人須加收400元。住2人套房，每人須加收1,000元。住宿條件為渡假山莊的檔次，不能和旅館比美。 
2. 山莊場地開闊，視野良好，活動區域極大。家長可選擇觀摩青少年活動，或是自由活動。
3. 名額有限，為了盡早確認安排，請務必於2009/1/16日前完成報名。先繳費者優先，額滿即截止招生報名。 
父母的特別饗宴

1. 此冬令營特為家長安排一天的親子講座活動，除了安排有豐富社會服務經驗的親子溝通專家帶領學習外，主辦單位特別提供個人一份“父母教養風格的問卷評量”，可以協助診斷父母和子女間的互動模式，也可藉由父母彼此間的交流互相學習有效的親子教養之道。
2. 原則上家長須陪同子女參加。為考慮到父母的上班時間，可讓家長選擇3天全程或第1天(無住宿)的行程。1天的行程建議在職的父親也能來參加，享受學習和同樂。3天全程中，第2、3天建議作青少年學習的觀摩或部分自由活動。家長也可自費享受渡假山莊獨特的茶浴、泡茶交誼、或品嚐風味火鍋。
志在遊俠 冬令營活動報名表－家長

報名日期：　　年　　月　　日

	姓名
	出生年月日
	性別

	
	           年      月      日
	□男    □女

	身分證字號
	
	血型
	

	服務機構
	 
	職稱
	

	住　　址
	
	電話
	(H)

	
	
	
	(O)

	
	
	
	(M)

	E-mail
	
	是否

素食
	□ 是   □ 否

	參加冬令營

子女姓名
	

	贊助冬令營

活動費用
	家 長
	 □一天,2/1日 (NT1500), _______ 人
 □三天,2/1~3日 (NT3200) ______人
	子 女
	 □ 三天,2/1~3日 (NT2800)

 _________ 人

	
	共 計
	

	
	□ 我願意另外贊助獎品／禮物 (營隊中競賽或獎勵用)：  

	訊息來源
	□ 會員  □ 協會會員介紹，介紹人 _____________ □ 其他 _______________

	朋友邀約
	· 我打算邀請其他朋友參加，請保留以下名額：家長______人，子女_______人

	備　　註
	( 請攜帶健保卡、環保筷、盥洗用具、換洗衣物、拖鞋、環保杯、私人藥品。

( 若因故無法如期參加，請於1/25日前告知主辦單位，以利安排後補者參加。

	( 報名方式：傳真至(02)2767-6643，或e-mail：huashu@lifo-ew.com
( 繳費方式：□ 銀行匯款： 國泰世華銀行松山分行   帳號：037-03-503003-5
                          戶名：兼善天下社會服務志業協會
　　　　　　 □ ATM轉帳：銀行代碼：013　　      帳號：037-03-503003-5

                            轉帳後請務必來電或E-mail告知轉出帳號後五碼及匯款金額，
　　　　　　　　　　　      以利核對您的款項。
( 聯絡電話：(02)2767-8546，(02)2767-6642 廖小姐 

( 兼善天下社會服務志業協會：台內社字第0970171743號 (


志在遊俠 冬令營活動報名表

	學員姓名1
	出生年月日
	性別

	
	           年      月      日
	□男    □女

	身分證字號
	
	血型
	

	就讀學校年級
	              縣/市            國小/國中/高中         年         班

	學員姓名2
	出生年月日
	性別

	
	           年      月      日
	□男    □女

	身分證字號
	
	血型
	

	就讀學校年級
	              縣/市            國小/國中/高中         年         班

	緊急聯絡人
	家長姓名
	
	電話
	(H)

	
	
	
	
	(O)

	
	
	
	
	(M)

	
	住　　址
	

	學員狀況
	健康狀況
	□ 良好　□ 特殊狀況說明：

	
	家長對孩子的簡要描述或特殊狀況：（必填）


	
	孩子是否有特殊飲食、睡眠、用藥習慣（如吃素、氣喘等）嗎？請說明。


	訊息來源
	□ 會員  □ 協會會員介紹，介紹人__________ □ 協會活動訊息，來源_________

	備　　註
	( 請攜帶健保卡、環保筷、環保杯、盥洗用具、換洗衣物、拖鞋、私人藥品。

( 如身體不適、特殊疾病或其他不適合參加團體活動者，請勿勉強報名參加，如有急診醫療費用由本中心代墊再由家長支付。
( 若因故無法如期參加，請於1/25日前告知主辦單位，以利安排後補者參加。

	同 意 書

  茲同意本人子女                     參加 兼善天下社會服務志業協會舉辦之『志在遊俠 冬令營』活動，並願遵守營隊之規定，愛惜公物，接受營隊輔導員之指導。若有任何病痛，同意由營隊工作人員(或家屬陪同)送診所、醫院診治後通知家長。　此致

兼善天下社會服務志業協會                     　　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　家長(監護人)簽名蓋章：                　　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　中華民國     年     月   　日


兼善天下社會服務志業協會

